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中國人的性格  
 
中國人的性格有何特徵？ 
 
1. 閉縮性人格（閉固性人格） 
意即將自然界及人事界的種種安排，視為天經地義，一切順乎自

然，行乎自然，從未曾想到改變世界，少有主動參與的行為。 
 
俗語說：「各人自掃門前雪、休管他人瓦上霜」正可以反映這種

性格。【→甘於「日出而作，日入而息」，是發展不出科學的原

因之一。】 
 
由於閉縮性人格，中國人傳統對政治等公共事務漠不關心，產生

「非政治的態度」。 
 
【形成原因：中國傳統農業社會的型態，代代相傳，歷久不變，

形成中國人順乎自然，行乎自然的人生觀，因而產生「閉縮性人

格」。】 
 
 
 
2. 權威性人格 
意即性格依賴（服從）權威，權威以階級身分來決定。 
 
決定對錯是非主要視乎階級身分，而非事情本身，所以中國人在

社會做事，首先在腦海裏考慮的不是「甚麼是甚麼」的問題，而

是「誰是誰」的問題。 
 
人與人的關係不是平等，而是從屬的關係。 
 
在權威性人格影響下，師生、夫婦、君臣及官民在一般人心理上，

老師總是對的，君臣總是不可挑戰的，官老爺總是沒錯的。所以

中國的俗語說：「天下無不是之父母。」 
 
【形成原因：由於面對不可觸摸的自然，常產生焦慮，依賴或服

從權威是消解這種焦慮的主要方法；另外，中國的傳統社會，以

家為單位，家的主軸是父子關係，這種關係下，兒子服從階級身
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分較高的父親，這種關係再擴及至家族及國家，君臣關係便是父

子關係投射。】 
 
【權威性人格的影響： 
n 權威性人格有安定社會的功能 
n 可消除對自然界及人事界的憂慮 
n 過份服從權威，使個人創造力大大消失，少有發明。→發

展不出科學的原因之一】 
 
 
3. 富於人情味，欠缺公德心（特殊取向人格） 
人與人的關係是特殊取向的，對於活動範圍所及，即使無血緣或

親屬關係，亦視之為「親屬關係圈」之內，不知不覺以「親人」

視之，因此亦以「親人」相待，而顯出關懷，充滿人情味。 
 
關係圈之外即屬「外人」，人際關係終斷，而不免顯出無情，欠

缺公德心。 
 
這種性格的反映有下列例子： 
n 中國人彼此稱呼，和西方不同，不以名字，亦不叫先生，年
長於己者稱「老兄」，年高一輩者稱「伯父」等，女性則稱「大

姊」、「伯母」等。 
 
n 在公共汽車裏，凡是親戚朋友，便熱烈地讓位爭先，而對非
親戚朋友，則爭座恐後，毫不客氣。 

 
【形成原因：因為中國是以家族為本位的社會（或以家為本社），

人與人的關係是一層一層向外推，活動範圍所及，即以親人視

之，充滿人情味，活動範圍以外，即視之為外人，所以予人有欠

乏公德心的感覺。】 
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中西人格之分別 
 

西方 中國 
n 以「會社」為單位，人與人
的關係基於契約，即是普遍

取向人格。 

n 以「家族」為單位，人與人
的關係是一層一層向外推，

近己者視為「親人」，遠己者

視為「外人」，即特殊取向人

格。 
 

n 人比較傾向於博愛，而於特
殊的人際關係則比較淡漠而

少人情味。 

n 人比較傾向於對親屬朋友富
人情味，但對外人則欠缺公

德心。 
 

n 普遍取向人格常強調執法大
公無私，盡管親人犯法，亦

與庶民同罪。 
 
n 所以如果父親偷竊，兒子代
為隱瞞，便絕不是正直行為。 

n 特殊取向的人格常逼使官員
受到壓力，枉法而徇情。 

 
 
n 所以如果父親偷竊，孔子認
為兒子代為隱瞞，是正直行

為。（父為子隱，子為父隱，

直在其中矣） 
 

n 西方主流教──基督教有濃
厚普遍取向，故基督教在基

本上是要信徒離開家的。 

n 儒家反對佛教及道教，正是
因為佛、道主張出家，不以

家為單位，而以寺廟、宗派

等「會社」為單位，與中國

傳統以家族為本位的社會有

違背。 
 
n 孔子認為兒子代為隱瞞，是
正直行為，可見儒家亦強調

人際關係中有特殊取向，有

親疏之別。（父為子隱，子為

父隱，直在其中矣） 
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4. 重視面子、行為形式化 
中國人重視面子，因為沒有面子將很難保持自己的身份與地位，

為了保護面子，而必須遵守作為社會規範的「禮」，被斥為「無

禮」是最丟面的事。 
 
對「守禮」的過分強調，往往把自己的情感用強力壓制下去，逐

漸使行為變得形式化，所以很多時所謂「守禮」的行為，只是遵

守禮的儀式，而無內容，可謂「有禮無德，內外不一」。 
 
〔總結：重視面子→守禮→行為形式

化（重是面子是「因」，行為形式化是「果」，守「禮」是手段。）〕 
 
中國人因過分重視面子，而使行為形式化的明顯例子在紅白喜喪

中最可看到： 
n 有人到殯儀館談笑風生，如參加交遊會。 
n 有人參加婚禮，在交錢（禮金）後即各就各位，好像他來的
目的就是吃飯。 

 
【形成原因：中國人長期在禮教的教化下，不知不覺地受了禮的

支配，在壞的方面，使一個人的行為變成「形式化」。】 
 
 
5. 融洽自然，當下即是（與物無爭、常反省自身） 
中國文化是農業文化為主，對土地有虔敬之情，因而將自然視為

有情體，始於欣賞，終於相忘（天人合一），這種特性塑造中國

人「融洽自然，當下即是」的性格，即與物無爭，常自我反省的

性格。 
【當下即是：意即道理不須四處向外尋找，自我反省便可求得。】 
 
「融洽自然，當下即是」的性格，令中國人產生與物無爭的和平

天性，及欣賞生命、虔敬宇宙、與直觀靜省的內心生活。 
 
【形成原因：中國文化是農業文化為主，對土地有虔敬之情，因

而將自然視為有情體，始於欣賞，終於相忘（天人合一），這種

特性塑造中國人「融洽自然，當下即是」的性格。】 
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中西對自然的態度 
 

中國 西方 
中國人對自然始於欣賞，終於相

忘。 
西方人對自然始於觀察，終於征

服。 
 

因而發展不出科學。 因而發展出科學。 
 

 
 
 
摘要： 
 
1. 閉縮性人格 
閉縮性人格的定義有二： 
n 一切順乎自然，視為天經地義。 
n 從未想到改變世界，缺乏主動參與的行為。 
 
 
2. 權威性人格 
權威性人格的定義有二： 
n 依賴（服從）權威，權威以階級身分來決定。 
n 決定對錯是非主要視乎階級身分，而非事情本身。 
n 人與人的關係不是平等，而是從屬的關係。 
 
 
3. 富於人情味，欠缺公德心（特殊取向人格） 
特殊取向人格的定義有二： 
n 富於人情味：活動範圍所及，便視為親屬關係圈之內，以親
人視之。 

n 欠缺公德心：活動範圍以外，便不在親屬關係圈之內，視為
外人。 

 
 
4. 重視面子、行為形式化 
定義有二： 
n 為保持自己的身份與地位，特別重視面子。 
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n 因為被斥為無禮是最丟面的事，因此過分強調守禮，而逐漸
使行為形式化。 

 
 
5. 融洽自然，當下即是（與物無爭、常反省自身） 
定義有二： 
n 農業文化，因而將自然視為有情體，塑造中國人「融洽自然，
當下即是」的性格。 

n 連帶產生與物無爭的和平天性，及欣賞生命、虔敬宇宙、與
直觀靜省的內心生活。 

 
 
問題： 
 
1. 形成中國人「富於人情味而欠缺公德心」的性格是甚麼？
中國人重人情有甚麼好處和弊處，你的看法如何？ 

 
2. 有人說：「一個中國人在社會或政府上做事，首先在腦海
裏考慮的不是『甚麼是甚麼』的問題，而是『誰是誰』的

問題。因為決定對錯是非的是階層的身份，而不是事情的

本身」。你對這種看法有何意見？試評論之。 
 
3. 中國人對自然的態度如何？這對中國人的性格有甚麼影
響？ 

 
4. 你對中國人的性格有甚麼看法？ 
 
5. 為什麼中國人形成閉固性人格？試從地理及社會性質兩
方面加以說明之？ 

 
6. 中國人充滿人情味的性格有甚麼優點和缺點？ 
 
7. 中國人對自然的態度造成中國人一種怎樣的性格？ 
 
8. 中國向稱禮儀之邦，卻有人批評中國人只重形式，愛好面
子，有禮無德。試加以分析。 
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